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Огни Нюрбы
Год образования в Нюрбинском районе

С 15 по 17 февраля прошло
Февральское совещание работ�
ников образования Нюрбинского
района "Управление качеством
образования � механизмы и век�
торы". Первый день совещания
открыла виртуальная выставка
"Реализация национального
проекта "Образование". Видео о
своей деятельности показали: IT�
cub, “Точки роста” Малыкай�
ской, Мархинской, Àнтоновской,
Хорулинской школ. Цифровую
образовательную среду презенто�
вали: НСОШ №1, НСОШ №2 и
НТЛ. О современном творческом
объединении для школьников
рассказали заместители директо�
ров по воспитательной работе
НСОШ №1, НТЛ, ÀСОШ, Маар�
ской СОШ и Малыкайской
СОШ.

Два дня в формате онлайн ра�
ботали дискуссионные площадки
по различным направлениям дея�
тельности, с участием ведущих
экспертов и спикеров муници�
пальных районов республики.
Это � “Система мониторинга эф�
фективности руководителей ОО”,
“Система обеспечения профес�
сионального развития педагоги�
ческих работников”, “Федераль�
ный проект "Поддержка семей,
имеющих детей", “Федеральный
проект "Успех каждого ребенка",
“Здоровый ребенок: новые воз�
можности, новые решения”, “Об�
новление медиа�платформы Sak�
ha.education”, “Система оценки
качества подготовки обучающих�
ся, система работы со ШНОР”,
“Система выявления, поддержки
и развития способностей и талан�
тов у детей и молодежи”, “Систе�
ма оценки качества дошкольного
образования” и др.

В рамках совещания в IT�Cub
г. Нюрба стартовала региональ�
ная открытая площадка "Развитие
дополнительного образования в
Вилюйском регионе", проходили
курсы повышения квалификации
по темам "Программирование на
Python" (лектор Àнтонов М.П.,
педагог дополнительного образо�
вания IT�Cub г. Нюрба), "Ком�
пьютерная анимация" (лектор
Крылатов К.Р., системный адми�
нистратор МБУДО ИТЦ "Кэс�
кил" им. Н.И. Протопоповой Ви�
люйского района).

16 февраля для родителей и
общественности состоялся пря�
мой эфир "Сайдар эйгэни тэри�
йии" с участием Иванова Семена
Викторовича, председателя на�
циональной родительской Àссо�

циации РС(Я), Габышева Àйхала
Ивановича, председателя "Лиги
отцов РС(Я)", Егорова Àвгуста
Васильевича, гендиректора ÀО
"Национальная издательская
компания "Àйар" им. С.À. Новго�
родова", Àлександра Владимиро�
вича Слепцова, прокурора Нюр�
бинского района, Гуляева Нико�
лая Николаевича, преподавателя
ГБОУ РС (Я) ЧРССШИОР им.
Д.П. Коркина, заслуженного ра�
ботника ФКиС РС(Я), “Лучшего
руководителя спортивной школы
РФ” и др.

Всего в эти дни работало 18
площадок.

Третий день Февральского со�
вещания начался с Регионального
хакатона детских команд "IT�
ProHack 2021". Всего участвовали
11 команд из Нюрбинского, Верх�
невилюйского и Вилюйского улу�
сов.

Пленарная часть совещания
состоялась в ДК "Кыталык" им.
Н.И. Харитонова � Николая Чуор
с соблюдением всех санитарно�
эпидемиологических норм. В ра�
боте заседания приняли участие
глава МР "Нюрбинский район"
Àлексей Михайлович Иннокен�
тьев, начальник управления обра�
зования Нюрбинского района
Àлевтина Петровна Àргунова,
председатель РК профсоюза ра�

ботников народного образования,
Меркурий Юрьевич Таюрский.

В пленарной части с привет�
ственным словом выступили
Ирина Павловна Любимова, пер�
вый заместитель министра обра�
зования и науки Республики Саха
(Якутия), Дмитрий Àлександро�
вич Растворов, директор по про�
движению образовательных ини�
циатив компании Яндекс "Обра�
зовательные проекты и сервисы
Яндекса".

Глава МР "Нюрбинский ра�
йон" À.М. Иннокентьев отметил:
''На сегодняшний день намечены
хорошие планы и перспективы по
созданию достойных условий для
обучения наших ребят. Прежде
всего, речь идет о строительстве
детских садов и школ'', а также
сообщил, что в скором будущем
планируются образовательные ту�
ры для директоров и заведующих
в центральные города России.

С основным докладом на тему
"Управление качеством образова�
ния � механизмы и векторы" выс�
тупила начальник РУО Àлевтина
Петровна Àргунова. Она подвела
итоги прошедшего года, опреде�
лила цели и задачи на 2021 год и
ближайшие годы.

С Годом образования�2021 в
Нюрбинском районе стартовал
общественный проект "Учуутал,

эн ааккын урдуктук тутан", по
увековечиванию имен наших ува�
жаемых учителей, ветеранов, пе�
дагогических династий, внёсших
существенный вклад в развитие
школы, детского сада и историю
образования района.

Ежегодный переходящий ''Чо�
роон Года образования'' в этом
году передан Бордонскому насле�
гу, родине выдающегося государ�
ственного деятеля Степана Ва�
сильева, чей 125�летний юбилей
мы отмечаем в этом году, дирек�
тору Малыкайской СОШ им.
М.В. Мегежекского Федору Фе�
доровичу Ушканову.

В рамках встречи состоялась
торжественная церемония на�
граждения лучших педагогов ве�
домственными наградами и вру�
чение очередных специальных
званий.

Звания “Почетный работник
воспитания и просвещения РФ”
удостоились: Ксенофонтова Та�
мара Васильевна, заведующая
МБДОУ д/с "Сарыал" с. Хаты,
Иванова Полина Васильевна,
учитель начальных классов
МБОУ "Кюндядинская СОШ",
Николаева Розалия Васильевна,
учитель начальных классов
МБОУ "Маарская СОШ", Васи�
льева Татьяна Ивановна, учитель
начальных классов  МБОУ "Едей�

ская начальная школа детский сад
им. В.À. Петровой", Миронова
Сардана Михайловна, учитель
физики МБОУ "Нюрбинская
СОШ № 1 им. Ст. Васильева", Ва�
сильев Валериан Константино�
вич, учитель якутского языка и
литературы МБОУ "Àнтоновская
СОШ им. Н.И. Чусовского".

“За вклад в социально�эко�
номическое развитие Нюрбин�
ского района” награждены Àнто�
нова Àльбина Àнатольевна, учи�
тель начальных классов МБОУ
"Нюрбинская СОШ № 1 им. Ст.
Васильева", Васильев Геннадий
Николаевич, учитель географии
МБОУ "Нюрбинская СОШ № 2
им. М.С Егорова".

Почетную грамоту от Минис�
терства просвещения Российской
Федерации получили: Ефремова
Наталья Гаврильевна, учитель
начальных классов МБОУ "Нюр�
бинская СОШ № 2 им. М.С.Его�
рова", Иванова Марина Àлексеев�
на, учитель технологии МБОУ
"Нюрбинская СОШ № 2 им.
М.С.Егорова", а нагрудный знак
"Отличник системы образования
РС(Я)" �Иванова Валентина Нау�
мовна, воспитатель МБДОУ д/с
"Кунчээн", Àлексеева Сардана
Викторовна, воспитатель
МБДОУ д/с "Ымыычаан";

Нагрудного знака "Почетный
ветеран системы образования РС
(Я)" удостоен Àлексеев Николай
Àлексеевич, учитель физики
МБОУ "Егольжинская СОШ им.
Д.И. Павлова";

Почетная грамота Минис�
терства образования и науки РС
(Я) вручена Даниловой Àнаста�
сии Àндриановне, учителю мате�
матики МБОУ "Мархинская
СОШ им. К.Д. Уткина", Сергее�
вой Ульяне Николаевне, учителю
якутского языка и литературы
МБОУ "Àканинская СОШ им.
П.С. Егорова", Егоровой Нюргуя�
не Николаевне, учителю ИЗО,
черчения и технологии  МБОУ
"Маарская СОШ".

Благодарность "Труд во благо
развития" от председателя Феде�
рации профсоюзов РС (Я) полу�
чила Васильева Валентина Рома�
новна, директор МБОУ "Нюр�
бинская СОШ № 1 им. Ст. Ва�
сильева".

Почетная грамота районного
комитета профсоюзов образова�
ния вручена Пахомовой Маргари�
те Николаевне, логопеду ЦРР д/с
"Светлячок" г. Нюрба.

Елена ÀНДРЕЕВÀ.

"Управление качеством образования �
механизмы и векторы"

В Едейском наслеге стартова�
ла эстафета поселений Нюрбин�
ского района «Мы помним их
имена», посвященная 85�летию
со дня рождения выдающегося
государственного и политичес�
кого деятеля РС (Я), Почетного
гражданина РС(Я), Нюрбинско�
го, Горного, Àбыйского и Мом�
ского районов, отличника обра�
зования РС(Я), отличника здра�
воохранения РС(Я), почетного
работника авиации РС(Я) Вар�
вары Àндреевны Петровой. 

Участники эстафеты во главе с
главой МР “Нюрбинский район”

À.М. Иннокентьевым возложили
венки к памятнику Варвары Пе�
тровой, посетили школу�сад им.
В.À. Петровой. В торжественном
открытии фестиваля по при�
ложению Zoom приняли участие
главы муниципальных образова�
ний Нюрбинского района, про�
шел круглый стол с участием экс�
глав МО, некоторые из них ра�
ботали в период, когда Нюрбин�
ский район возглавляла Варвара
Àндреевна Петрова. В эстафете
участвуют все муниципальные
образования Нюрбинского ра�
йона. 

В каждом пункте пребывания
эстафеты «Мы помним их име�

на», в наслегах района, должны
организовываться 2�3 обязатель�

ных мероприятия. Это могут
быть: торжественная встреча «Мы
помним их имена» (обязательно),
круглые столы с участием глав
наслегов, руководителей органи�
заций и предприятий, работав�
шие вместе с В.À. Петровой,
классные часы в общеобразо�
вательных учреждениях, темати�
ческие выставки и встречи в би�
блиотеках; детские или моло�
дежные интеллектуальные игры,
квест�игры, викторины, патрио�
тические эстафеты, молодежные
флешмобы и иные мероприятия,
посвященные 85�летию со дня
рождения В.À. Петровой. 

Комиссией по подготовке и
проведению празднования 85�ле�
тия В.À. Петровой утвержден
план основных мероприятий. 

Пресс!служба]
администрации МР.

К 85�летию со дня рождения В.À. Петровой

Дан старт эстафете
«Мы помним их имена»
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Новости района

Отчеты деятельности
органов исполнительной

власти РС(Я) 
17�18 февраля в онлайн�режиме про�

шли отчеты деятельности органов испол�
нительной власти РС(Я) ) за 2020 год. Рабо�
чую группу Правительства, куда вошли
заместители министров и ответственные
работники министерств и ÀГИП РС (Я),
заместитель Председателя Госсобрания
(Ил Тумэн) Àнтонина Григорьева и пред�
седатель постоянного комитета Госсобра�
ния (Ил Тумэн) Владимир Прокопьев,
возглавил куратор Нюрбинского района от
Àдминистрации Главы и Правительства
РС(Я), министр строительства РС (Я)
Павел Кылатчанов. 

Посредством Zoom были организованы
4 площадки по четырем кустам: в Малы�
кайском, Мархинском, Нюрбинском�1 и
Нюрбинском�2. По завершении отчета Па�
вел Кылатчанов провел встречу с главами
МО, депутатами представительных орга�
нов и активом района. 

Всего в отчетах приняло участие 1502
человека, поступило 75 постановочных
вопросов. Жители города Нюрба и нас�
легов района одобрили отчет о деятель�
ности органов исполнительной власти РС
(Я) ) за 2020 год.

Чествование
отличившихся в борьбе

против COVID!19 
19 февраля в актовом зале админи�

страции Нюрбинского района через плат�
форму Zoom прошло торжественное чест�
вование граждан, отличившихся в борьбе
против распространения COVID�19 в
Нюрбинском районе, с участием замести�
теля Председателя Правительства РС(Я),
заместителя руководителя Оперативного
штаба РС (Я) Ольги Балабкиной, главы МР
Àлексея Иннокентьева, председателя рай�
совета депутатов Сергея Евсеева, глав
муниципальных образований. 

Глава района À.М.Иннокентьев побла�
годарил всех собравшихся за большой
личный вклад в дело борьбы с распро�
странением COVID�19. Отметил участие в
общей работе, во всех мероприятиях не
только специализированной категории
профессий: медиков, работников Роспот�
ребнадзора, полиции, но и всех жителей
района. Выразил благодарность всем чле�
нам Оперативного штаба района, муни�
ципальных образований за скоординиро�
ванную, четкую работу. Подчеркнул, что
несмотря на то, что ситуация по СOVID�19
в районе стабилизировалась, для окон�
чательной победы над вирусом всем нам
необходимо и дальше взаимодействовать, в
том числе придерживаться ограничитель�
ных мероприятий. 

Заместитель Председателя Правитель�
ства РС(Я), заместитель руководителя
Оперативного штаба РС(Я) О.В. Балаб�
кина горячо поприветствовала руковод�
ство, оперативный штаб, население Побла�
годарила всех собравшихся за слаженную и
оперативную работу и отметила, что
оперативный штаб Нюрбинского района в

числе лучших по республике по показате�
лям проделанной работы. Выразила надеж�
ду, что стабильная ситуация по COVID�19
в районе сохранится и далее, при дальней�
шем взаимодействии всех структур и насе�
ления вирус будет побежден. За профес�
сионализм, преданность вверенному делу,
добросовестный, самоотверженный труд и
вклад в борьбу с COVID�19 на территории
республики членам оперштаба Нюрбин�
ского района и особо отличившимся работ�
никам учреждений вручены Благодарс�
твенные письма Оперативного штаба
РС(Я). За самоотверженный труд, за доб�
рые дела, за проявленную человечность и
оказанную помощь в период борьбы с
COVID�19 на территории Нюрбинского
района Благодарственные письма главы
МР “Нюрбинский район” вручены меди�
кам, работникам Роспотребнадзора, со�
трудникам полиции, предпринимателям,
волонтерам, членам оперативных штабов,
активистам муниципальных образований
района. В завершение было озвучено:
“Пандемия – не норма жизни. Мы побе�
дим!”. 

Управление по молодёжной политике
Нюрбинского района .

Объявлены победители
III методического

турнира 
19 февраля был дан старт ежегодному

профессиональному состязанию учитель�
ских команд Нюрбинского района.

Основной идеей метотурнира является
объединение усилий методических объеди�
нений, творческих групп по выявлению и
продвижению эффективных моделей педа�
гогических технологий в образовательном
процессе.

Первый конкурсный день начался с
творческой самопрезентации команды
«Расскажи мне о себе», где из 17 пре�
зентаций были отобраны 5 команд.

С демонстрации коллективного проек�
тирования при решении поставленных
задач, умения продуктивно работать в
команде и выстраивать свое видение
проблемы начался второй этап конкурса.

На конкурсном задании «Час с клас�
сом» педагоги продемонстрировали про�
фессиональное педагогическое мастерство
в передаче районного опыта по органи�
зации воспитательной деятельности.

Заключительным заданием и самым
сложным стал «Педагогический СТиЭМ»
(СТиЭМ – совместное творчество и эф�
фективные методики). Команды показали
мастер�класс по изучению метапредметно�
го объекта в рамках одной технологии.

Несмотря на онлайн�формат, конкурс
прошел в огромном интеллектуальном и
эмоциональном напряжении, участники
конкурса смогли продемонстрировать пе�
дагогическое мастерство, талант и твор�
чество. Компетентное жюри под предсе�
дательством I зам. начальника Федорова
Д.À. высоко оценили подготовку участни�
ков.

По итогам конкурса победителями ста�
ли: 1 место � МБОУ «Àнтоновская СОШ

им. Н.Н. Чусовского», команда «Горячие
сердца»; 2 место � МБОУ «Малыкайская
СОШ им. М.В. Мегежекского», команда
«Тетра»; 2 место � МБОУ «Нюрбинский
технический лицей им. À. Н. Чусовского»,
команда «ТОП КОТ»; 3 место � МБОУ
«Хатынская СОШ им. Н.И. Прокопьева»,
команда «ФЛЕШки».

В номинации «Лучший информацион�
но�образовательный ресурс» победила
МБОУ «Нюрбинская НОШ №3».

Так прошли три дня максимальной
самоотдачи каждой команды, творческого
поиска, яркие моменты радости от созида�
ния, тяжелые минуты разочарования от
собственных ошибок. Мотивация и стрем�
ление к успеху в состязании важны не
меньше, чем профессиональная компе�
тентность. Настрой на борьбу, железная
воля, командный дух — всё это можно наз�
вать слагаемыми победы, без которых даже
самая сильная команда не достигла бы
успеха.

Выражаем огромную благодарность
нашим экспертам, техническим специа�
листам и МБОУ «Чукарская СОШ им. À.Ф.
Àлексеева» за проведение методтурнира.

Елена ÀНДРЕЕВÀ.

Победители конкурса
ППМИ 

19 февраля состоялось заседание Еди�
ной межведомственной комиссии респуб�
ликанского проекта «Родные города и се�
ла» по рассмотрению проектов по разви�
тию объектов общественной инфраструк�
туры в РС(Я) на 2021 год. Впервые выбор
инициативных проектов проходил онлайн
с использованием цифровой платформы
«One Click Yakutia» и социальных сетей.
Инициативными группами на цифровом
модуле было предложено 183 идей, около
38 тысяч жителей республики приняли
участие в онлайн собраниях. На цифровом
модуле ППМИ https://ppmi.yakutia.click
внесено 458 протоколов итоговых собра�
ний, всего обсуждено 1974 проектов. К
конкурсу из 480 представленных заявок
допущена 471 заявка.

К распределению на конкурсной
основе на 2021 год в госбюджете пред�
усмотрены средства в размере 500 млн. руб.
Размер субсидии из средств госбюджета РС
(Я) на поддержку одного проекта не пре�
вышает для сельских, городских поселе�
ний, для муниципальных районов � 1,5
млн. руб. Из 22 проектов МО Нюрбинского
района 17 проектов получат финансирова�
ние с гобюджета РС (Я). Это: обустройство
площадки для автодрома, организация бас�
сейна для купания возле речки Нюрбинка,
обустройство пляжной зоны возле речки
Нюрбинка (г. Нюрба), летний водопровод
(с. Дикимдя), обустройство зоны отдыха
"Собо парк" (с. Едей), внутренняя отделка
и косметический ремонт спортивного зала
(с. Ынахсыт), благоустройство парка и
культуры отдыха (с. Мальжагар), обустрой�
ство полигона (свалки) твердых бытовых
отходов с. Энгольжа "Хос Элгээн", ремонт
внутрипоселковых дорог и обустройство
мостового перехода в местности Ньимис�
кэннээх (Нюрбачанский наслег), обуст�

ройство мусорных площадок в с. Àнто�
новка, летний водопровод (с. Киров Тар�
каинского наслега), устройство санитар�
ного узла Маарской СОШ, устройство лет�
него водопровода (с. Маар), ремонт дороги
к свалке (Хорулинский наслег), установка
уличного освещения ул. П.À. Федорова,
Ворошилова и Гуляева с. Чаппанда, обуст�
ройство стелы на въезде с. Чукар. Из них
администрацией района было представ�
лено 2 проекта, которые решены положи�
тельно: обустройство мостового перехода в
местности Ньимискэннээх и устройство
санитарного узла Маарской СОШ. 

Приоритетная
вакцинация лицам 

старше 60 лет
17 февраля прибыла очередная партия

вакцины против новой коронавирусной
инфекции COVID�19 � 500 доз вакцины
«Спутник V». 

По состоянию на 21 февраля, в Нюр�
бинском районе прошли вакцинацию пер�
вым компонентом � 893, вторым компо�
нентом � 685 человек. 20 февраля вакцини�
рованы 92 человек. 

Поступившая вакцина будет распреде�
лена по крупным населенным пунктам, где
будут организованы прививочные пункты,
а также продолжится вакцинация в район�
ной поликлинике. Приоритетная вакцина�
ция будет проводиться лицам старше 60
лет, а также лицам с хроническими заболе�
ваниями. Записаться самостоятельно на
вакцинацию можно через портал Госуслу�
ги или, позвонив в регистратуру районной
поликлиники по номерам 2�38�93, 2�45�22,
2�36�34. Принимаются коллективные заяв�
ки с указанием контактных данных ответ�
ственного лица от организаций и пред�
приятий района на электронную почту
mednyur@mail.ru.

НЦРБ.

Районный этап 
“Далбар Хотун”

Завершился районный этап XIII рес�
публиканского интерактивного конкурса
“Далбар Хотун”. Всего было 7 участниц из
Кангаласского, Бордонского, Мархинско�
го, Чукарского, Октябрьского, Сюлин�
ского и Тюмюкского наслегов. 

Места распределились следующим об�
разом: 1 � Семенова Маргарита Николаев�
на (Кангаласский наслег), 2 – Михайлова
Любовь Марковна (Мархинский наслег), 3
– Петрова Àнастасия Николаевна (Чукар�
ский наслег). По итогам онлайн�голосова�
ния номинация "Приз зрительских
симпатий" присуждена также Семеновой
Маргарите Николаевне (Кангаласский на�
слег, 683 голоса). Победительница район�
ного этапа будет представлять Нюрбин�
ский район на республиканском конкурсе
“Далбар Хотун”, награждение победителя
и номинантов по результатам голосования
пройдет в г. Якутске 26 марта.

Пресс!служба МР.

В России зарегистрирована третья вак�
цина от коронавируса, заявил премьер�ми�
нистр Михаил Мишустин на совещании об
обращении вакцин. Препарат «Ковивак»
разработал научный центр исследований и
разработки иммунобиологических препа�
ратов имени Чумакова РÀН. Первые 120
тысяч доз вакцины запустят в гражданский
оборот в середине марта.

Сегодня Россия единственная страна,
где есть уже три вакцины для профилак�
тики ковида. Первым в августе прошлого
года получил регистрацию «Спутник V»,
разработанный Национальным исследова�
тельским центром эпидемиологии и ми�
кробиологии имени Гамалеи. В октябре
получил необходимые документы препарат
«ЭпиВакКорона», изобретённый новоси�
бирским Научным центром вирусологии и
биотехнологий «Вектор».

Какая именно вакцина подходит кон�
кретному пациенту, решает врач, отметил
бывший главный санитарный врач России,
первый заместитель председателя Комите�
та Госдумы по образованию и науке Генна�
дий Онищенко: «Тут врачи главные. Это не
бутик, где мы выбираем». Все три вакцины,
по его словам, эффективны и допущены
для использования.

«То, что есть три вакцины, это хорошо.
Это говорит о том, что у нас сохранилась,
несмотря на все трудности, школа по прои�

зводству вакцин», — добавил Онищенко.
Он обратил внимание, что по своим харак�
теристикам, принципу действия все три
вакцины разные. «Спутник V» — генноин�
женерная вакцина, «ЭпиВакКорона» —
синтетическая, а «КовиВак» — цельнови�
рионная, пояснил Онищенко.

«Нужно прививаться прежде всего
группе риска по медицинским показаниям
— старшему поколению, затем группе
риска по профессиональным признакам —
врачи, учителя, журналисты, работники
торговли, транспорта, которые по роду
деятельности встречаются со многими
людьми. И нам нужно как можно быстрее
создать популяционный иммунитет», —
заключил он.

Самая естественная
Преимущество новой вакцины в том,

что она изготовлена по традиционной тех�
нологии из цельного инактивированного,
то есть убитого коронавируса, считает за�
служенный врач РФ, сенатор Владимир
Круглый. «Вырабатывается более полный
иммунный ответ — это полновирулентная
вакцина, — пояснил он. — Ответ на неё

ожидаемо будет более стойкий, возможно,
более полный, поскольку вводятся все
компоненты генома коронавируса. В этом
её отличие». По той же причине «КовиВак»
будет эффективен и против мутировавших
штаммов, отметил директор Центра имени
Чумакова, член�корреспондент РÀН Àйдар
Ишмухаметов, сообщили РИÀ Новости 20
февраля.

Вакцины «КовиВак» со временем ста�
нут основными в применении, считает
Круглый. Технология инактивированного
вируса наиболее традиционная, она ис�
пользуется для профилактики бешенства,
полиомиелита и многих других болезней.
«В производстве это достаточно сложно по
сравнению с другими препаратами, но зато
имеет свои преимущества — не вводятся
никакие�то синтетические вещества, ника�
кие�то части ДНК, а инактивированный
вирус. Это, если можно так сказать, наибо�
лее естественный путь получения иммуни�
тета», — сказал сенатор. Поэтому многие
видят в этом залог хорошего результата и
эффективности, добавил он.

Для молодых и сильных
Чтобы понять, кому больше всего

подходит новая вакцина, должны пройти
пострегистрационные испытания, напом�
нил Круглый. Более полное представление
о препарате появится после публикации
результатов третьей фазы клинических
испытаний. «ЭпиВакКорона» — пептидная
вакцина, предназначена для ослабленных
людей, имеющих сопутствующие заболева�
ния, поскольку она наиболее мягкая по
сравнению со «Спутником V», а «Кови�
Вак», скорее всего, будет для людей без со�
путствующих заболеваний, более моло�
дых», — предположил сенатор.

Сама по себе регистрация новой вакци�
ны — очень серьёзное событие: чем больше
препаратов в арсенале у врача, тем больше
возможностей подобрать каждому челове�
ку именно то, что ему лучше подходит, уве�
рен Круглый. «Таким образом можно шире
охватить группы людей, которым необхо�
димо пройти вакцинацию с меньшими
осложнениями и большим эффектом», —
заключил сенатор.

ЯСИÀ. 

В борьбе с COVID�19

Третья вакцина от ковида может стать основной
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Дошкольное образование

Книги для детей призваны
влюбить в чтение с самого нежно�
го возраста. Чтение художествен�
ной литературы является для ре�
бенка не только развлечением, но
и дверью в большой мир, напол�
ненный знаниями, мудростью и
интересными открытиями.

Литературные произведения
несут в себе мудрость, накоплен�
ную многими поколениями лю�
дей. Каждый положительный или
отрицательный персонаж оди�
наково важен для формирования
у ребенка способности анализи�
ровать поступки героев и делать
выводы. Поэтому важно не толь�
ко читать малышу, но и обсуждать
вместе с ним прослушанную исто�
рию, внимательно рассматривать
иллюстрации и обложку книги.

Сейчас есть очень большой
выбор разнообразных книг на
любой вкус (шуршащие, пища�
щие, гремящие книжки с яркими
большими картинками, с толс�
тыми картонными страницами,
тряпичные книжки с игровыми
элементами, с иллюстрациями
яркими, крупными, понятными
(реалистичными).

Январь был посвящен нашим
друзьям и соратникам � Книгам.
Провели видеоконференцию с
главным библиотекарем Нюр�

бинской детско�юношеской би�
блиотеки Константиновой Мар�
той Васильевной на тему: "При�
виваем любовь и уважение к сказ�
кам и книгам", где родители вмес�
те с детьми узнали 5 правил ус�
пешного привития любви к
книгам.

Так, в каждом доме должна
быть библиотека. Лучшим спосо�
бом приучит ребенка к чтению
личный пример родителей, если
ребенок будет регулярно видеть
маму и папу с книгой, то со вре�
менем начнет копировать их по�
ведение, будет просить показать
ему буквы и научить читать. Ро�
дители должны читать книги сво�
им детям. Чтение книги должно
происходить в одно установлен�
ное время, после прочтения кни�
ги необходимо обязательно об�
суждать с детьми о прочитанном,
спросить, о чем услышали, чтобы
узнать какие произведения пред�
почитает малыш. Нужно с детства
приучать детей к уважительному
отношению к книге.

Дети показывали свои детские
библиотеки, любимые книжки и
рассказывали о любимых сказках,
какие персонажи больше всего им
нравятся. 

4 февраля прошла премьера
сказки "Заюшкина избушка" в

исполнении коллектива детского
сада “Родничок”. Дети с интере�
сом смотрели представление,
впитывали и запоминали каждый
момент. Эмоции посто перепол�
няли детей после увиденного
представления.

Также малыши сами участво�
вали в постановке русских народ�
ных сказок "Курочка Ряба" и "Те�
ремок". Они готовились, с нетер�
пением ждали своего звездного
часа. В сказке "Курочка Ряба роли
исполняли: рассказчик � Самира
Попова, бабка � Карина Огочуя�
ророва, дед � Нестер Данилов, ку�

рочка Ряба � Джулина Дмитриева,
мышь � Юлия Матвеева. В сказке
"Теремок": лягушка � Эрхаан Ми�
хайлов, зайка � Сахаяна Данило�
ва, лисичка � Карина Лебедева,
медведь � Сарыал Ксенофонтов.
Такие постановки помогают де�
тям быстрее понять и запомнить
суть сказки, добавляет эмоций, у
детей возникает желание участво�
вать, слушать, проявить творчес�
кие способности. Все участники
мероприятия с радостью получи�
ли сертификаты 

Приучая ребенка к чтению,
слушанию тех или иных призве�

дений, и, предлагая ему интерес�
ные, познавательные книги, мы
воспитываем его. Книги пробуж�
дают интерес к учебе, труду, само�
познанию. Если в доме царит ат�
мосфера уважения к книге, а
родители откликаются на просьбы
ребенка почитать, помочь в чем�
то разобраться, то ребенок будет
ценить чтение как один из нео�
тъемлемых компонентов жизни.

Жанна Эдуардовна
КРЫЖÀНОВСКÀЯ,

воспитатель младше!средней
группы "Солнышко"детского сада

"Родничок".

Тревожные дети � это обычно очень
неуверенные в себе дети, с неустойчивой
самооценкой. Постоянно испытываемое
ими чувство страха перед неизвестным
приводит к тому, что они крайне редко
проявляют инициативу. Будучи послуш�
ными, предпочитают не обращать на себя
внимание окружающих, ведут себя при�
мерно и дома, и в детском саду, стараются
точно выполнять требования родителей и
воспитателей � не нарушают дисциплину,
убирают за собой игрушки. Таких детей
иногда считают скромными или застенч�
ивыми. Однако, их примерность, аккурат�
ность, дисциплинированность носят за�
щитный характер � ребенок делает все,
чтобы избежать неудачи. 

Для каждого возрастного периода су�
ществуют определенные области, объекты
действительности, которые вызывают по�
вышенную тревогу большинства детей вне
зависимости от наличия реальной угрозы
или тревожности как устойчивого обра�
зования. Эти "возрастные тревожности"
являются следствием наиболее значимых
социальных потребностей. В возрасте 6�7
лет главную роль играет адаптация к шко�
ле. У тревожного ребенка могут развиться
невротические черты. Неуверенный в себе,
склонный к сомнениям и колебаниям,
робкий, тревожный ребенок нерешителен,
несамостоятелен, нередко инфантилен,
повышенно внушаем. Такой ребенок опа�
сается других, ждет нападения, насмешки,
обиды. Он не справляется с задачей в игре,
с делом. Это способствует образованию
реакций психологической защиты в виде
агрессии, направленной на других. 

Так, один из самых известных спосо�
бов, который часто выбирают тревожные
дети, основан на простом умозаключении:
"чтобы ничего не бояться, нужно сделать
так, чтобы боялись меня". Маска агрессии
тщательно скрывает тревогу не только от
окружающих, но и от самого ребенка. Тем
не менее, в глубине души у них � все та же
тревожность, растерянность и неуверен�

ность, отсутствие твердой опоры. Также
реакция психологической защиты выра�
жается в отказе от общения и избегание
лиц, от которых исходит "угроза". Такой
ребенок одинок, замкнут, малоактивен.

Возможен также вариант, когда ребе�
нок находит психологическую защиту,
уходя в мир фантазий. В фантазиях ребе�
нок разрешает свои неразрешимые кон�
фликты, в мечтах находят удовлетворение
его невоплощенные потребности. У тре�
вожных детей происходит отрыв от реаль�
ности. Замечено, что уровень тревожности
у мальчиков и девочек различается. В
дошкольном и младшем школьном
возрасте мальчики более тревожны, чем
девочки. Это связано с тем, с какими
ситуациями они связывают свою тревогу,
как ее объясняют, чего опасаются. И чем
старше дети, тем заметнее эта разница.
Девочки чаще связывают свою тревогу с
другими людьми. К людям, с которыми
девочки могут связывать свою тревогу,
относятся не только друзья, родные,
учителя. Девочки боятся так называемых
"опасных людей" � пьяниц, хулиганов и т.д.
Мальчики же боятся физических травм,
несчастных случаев, а также наказаний,
которые можно ожидать от родителей или
вне семьи: учителей, директора школы и
т.д. У детей старшего дошкольного и млад�
шего школьного возраста тревожность еще
не является устойчивой чертой личности и
относительно обратима при проведении
соответствующих психолого�педагогичес�
ких мероприятий, а также можно сущест�
венно снизить тревожность ребенка, если
педагоги и родители, воспитывающие его,
будут соблюдать нужные рекомендации. 

Критерии определения тревожности у
ребенка: постоянное беспокойство, труд�
ность, иногда невозможность сконцентри�
роваться на чем�либо, мышечное напряже�
ние (например, в области лица, шеи),

раздражительность, нарушение сна. Мож�
но предположить, что ребенок тревожен,
если хотя бы один из критериев, перечис�
ленных выше, постоянно проявляется в его
поведении. 

Каковы рекомендации по преодолению
тревожности у детей дошкольного
возраста? Воспитание ребенка должно
строиться с учетом ряда важных требова�
ний. Во�первых, взрослые должны быть
эмоциональны в присутствии ребенка,
ясно, четко, однозначно выражать свое
отношение ко всему, что может явиться
объектом его восприятия. Это необходимо
для формирования его собственной сис�
темы оценок окружающего необходимой
каждому человеку. Во�вторых, взрослые
должны быть максимально ласковы с
ребенком, так как это оказывает стимули�
рующее воздействие на его психическое
развитие, а также способствует форми�
рованию уверенности в себе, переживания
защищенности. В�третьих, требования
взрослых к ребенку должны быть постоян�
ными и строиться с учетом реальных его
возможностей � это необходимо для фор�
мирования воли и других важных качеств
для развития способности действовать,
исходя из сложившихся устойчивых оце�
нок, а не узко ситуационно; в�четвертых
следует давать ребенку возможность
накапливать опыт оценки ответственных
действий; даже если он действует неверно
по мере возможности, следует дать ему за�
вершить задуманное и помочь оценить
действия и его результат в целом, а не
одергивать по ходу дела, так как в том
случае он не накапливает достаточного
опыта самооценки и к тому же оказывается
склонным к импульсивным мотивирован�
ным поступкам. 

Каковы правила работы с тревожными

детьми для родителей? Избегать публич�
ных порицаний и замечаний! Доверяйте
ребенку, будьте с ним честными и при�
нимайте таким, какой он есть. Избегать
сравнения с другими детьми (особенно,
если кто�то лучше). Обязательно отмечать
успехи ребенка, сообщая о них в его при�
сутствии другими членами семьи (напри�
мер, во время общего ужина). Хвалить
ребенка, гордиться им. Всем рассказывать
и показывать его достижения. Не замечать
ошибки, неудачи. В самой плохо сделан�
ной работе можно найти что�то достойное
похвалы. Старайтесь делать как можно
меньше замечаний ребенку.         Приобод�
рять во всех начинаниях и хвалить даже за
незначительные самостоятельные поступ�
ки. Большое значение имеет оценка, она
всегда должна быть положительной.
Необходимо отказаться от таких слов,
которые унижают достоинство ребенка
("осел", "дурак", "свинья"), даже если
взрослые очень раздосадованы и сердиты. ·
Нельзя угрожать ребенку такими наказа�
ниями: ("Замолчи, а то рот заклею! Уйду от
тебя! Убью тебя!" "Отдам тебя дядьке!").
Ласковые прикосновения родителей помо�
гут тревожному ребенку обрести чувство
уверенности и доверия к миру.         Об�
щаясь с ребенком, не подрывайте автори�
тет других значимых для него людей. (На�
пример, нельзя говорить ребенку: "Много
ваши воспитатели понимают! Бабушку
лучше слушай!"). Если по каким�либо
объективным причинам ребенку трудно
учиться, выберите для него кружок по
душе, чтобы занятия в нем приносили ему
радость и он не чувствовал себя ущемлен�
ным. Родители должны быть единодушны
и последовательны, поощряя и наказывая
ребенка. Не запрещайте ребенку без всяких
причин то, что вы разрешали раньше. 

Àлександра Àндреевна
НИКИФОРОВÀ,  

педагог!психолог  МБДОУ “Детсад №3
"Малышок" г. Нюрба.  

Книга в жизни детей

Ежегодно в осенне�зимний период ак�
тивизируется циркуляция вирусов гриппа
и других респираторных вирусов. Грипп и
ОРВИ относятся к числу наиболее массо�
вых инфекционных заболеваний. О мето�
дах профилактики рассказали врач�ин�
фекционист Нюрбинской ЦРБ Виктория
Дьяконова и старшая медсестра инфек�
ционного отделения Розалия Àндреева:

� В настоящее время одним из эффек�
тивных способов профилактики гриппа
является вакцинация. Сентябрь � ноябрь
самое оптимальное время для вакцинации,
так как еще нет выраженного подъема
заболеваемости ОРВИ и гриппом. Извест�
но, что грипп и ОРВИ – самые распростра�
ненные в мире инфекционные заболе�
вания. Но если большинство ОРВИ проте�
кает относительно легко, то грипп зачас�
тую дает тяжелую клиническую картину.

Какие бывают симптомы? Головная
боль, температура, сильная усталость, ло�
мота, заложенность носа, боль в горле, ка�

шель, расстройства пищеварения. При
обнаружении одной из этих симптомов,
необходимо обратиться к врачу.

Мы все должны понимать, что самым
эффективным методом профилактики
гриппа признана вакцинация. Ну, и, ко�
нечно же, соблюдение личной гигиены, та�
ких как частое мытье рук, ношение масок,
избежание массового скопления людей –
самые лучшие методы защиты. Также в это
время обычно бывает вспышка норови�
руса, аденовируса и ротавируса. И ей по�
двергаются обычно дети раннего и до�
школьного возраста. Эта инфекция пере�

дается не воздушно�капельным путем, а
через предметы общего пользования или
необработанные продукты питания,
например, фруктов. 

Соблюдение личной гигиены (маски,
перчатки, социальное дистанцирование)
сейчас уже станет обязательным, как про�
филактика сезонного гриппа. Население
уже привыкло к таким требованиям и уве�
рены, что каждый уже ответственно будет
подходить к своему здоровью. В группу
риска входят:  дети до 2�х лет (особенно до
6 месяцев), пожилые люди старше 65 лет,
люди, страдающие сердечно�сосудистыми

заболеваниями, астмой, диабетом, а также
люди с ослабленным иммунитетом. 

Вакцинация и соблюдение личной ги�
гиены – именно эти простые меры, а от�
нюдь не рекламируемые дорогостоящие
лекарственные средства помогут вам
пережить опасный сезон. Также не забудь�
те о рациональном питании, тепловом ре�
жиме, то есть одеваться по погоде, не до�
пускать переохлаждение организма. Не бо�
лейте, будьте здоровы!

НЦРБ.

Здоровье

Вакцинация и соблюдение личной
гигиены необходимы

Тревожные дети
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Понедельник 01.03.2021
06:00 � Саμа кўн 12+ 07:00 � Утро в
Якутии 12+ 08:00 � Саμа кўн 12+ 09:35
� Саха сатаабата суох 6+ 10:00 � "Саха
сирэ" 12+ 10:15 � Якутск сегодня 12+
11:00 � Дойдум дьоно 12+ 11:15 � Бай
12+ 12:00 � "Якутия" 12+ 12:15 � В
эфире�филармония Якутии 12+ 12:45 �
Бастыμ клип 12+ 13:00 � Бу Дьокуускай
6+ 13:30 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+
14:00 � "Тэтим" радио 12+ 15:00 � Ин�
теллектуальная игра 12+ 16:00 � "Саха
сирэ" 12+ 16:15 � Интеллектуальная
игра 12+ 16:30 � Фонд будущих поко�
лений 12+ 17:00 � Дойдум дьоно 12+
17:15 � Тыыннаах доріоон 12+ 18:00 �
"Саха сирэ" 12+ 18:15 � СўлўЇўннээх
таптал 12+ 19:00 � "Якутия" 12+ 19:15 �
Талбан 12+ 19:45 � Итоги месяца 12+
20:30 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+ 21:00 �
"Саха" НКИХ Кубога 12+ 22:00 � СэЇэн
сирэ 12+ 22:45 � Бастыμ клип 12+
23:00 � Бу Дьокуускай 6+ 23:30 � Итоги
дня 12+ 00:00 � Талбан 12+ 00:30 � Ито�
ги месяца 12+ 01:15 � Якутск сегодня
12+ 02:00 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+
02:30 � СэЇэн сирэ 12+ 03:15 � Саха
сатаабата суох 6+ 03:45 � Бу Дьокуускай
6+ 04:15 � Якутск сегодня 12+ 05:00 �
Документальные фильмы с субтитрами
12+ 05:45 � Бастыμ клип 12+

Вторник 02.03.2021
06:00 � Саμа кўн 12+ 07:00 � Утро в
Якутии 12+ 08:00 � Саμа кўн 12+ 09:35
� Саха сатаабата суох 6+ 10:00 � "Саха
сирэ" 12+ 10:15 � Якутск сегодня 12+
11:00 � Дойдум дьоно 12+ 11:15 � Сэ�
Їэн сирэ 12+ 12:00 � "Якутия" 12+ 12:15

� Àсчыттар 6+ 13:00 � Бу Дьокуускай  6+
13:30 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+ 14:00 �
"Тэтим" радио 12+ 15:00 � Энсиэли
хапсаіайа 12+ 16:00 � "Саха сирэ" 12+
16:15 � Энсиэли хапсаіайа 12+ 17:15 �
Тыыннаах доріоон 12+ 18:00 � "Саха
сирэ" 12+ 18:15 � СўлўЇўннээх таптал
12+ 19:00 � "Якутия" 12+ 19:15 � Талбан
12+ 20:30 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+
21:00 � "Саха" НКИХ Кубога 12+ 22:00 �
Àал�луук мас 12+ 22:45 � Бастыμ клип
12+ 23:00 � Бу Дьокуускай 6+ 23:30 �
Итоги дня 12+ 00:00 � Талбан 12+ 01:15
� Якутск сегодня 12+ 02:00 � "Саха
Сирэ�Якутия" 12+ 02:30 � Àал�луук мас
12+ 03:15 � Саха сатаабата суох 6+
03:45 � Бу Дьокуускай  6+ 04:15 � Якутск
сегодня 12+ 05:00 � Документальные
фильмы с субтитрами 12+ 05:45 �
Бастыμ клип 12+

Среда 03.03.2021
06:00 � Саμа кўн 12+ 07:00 � Утро в
Якутии 12+ 08:00 � Саμа кўн 12+ 09:35
� Саха сатаабата суох 6+ 10:00 � "Саха
сирэ" 12+ 10:15 � Якутск сегодня 12+
11:00 � Дойдум дьоно 12+ 11:15 � Àал�
луук мас 12+ 12:00 � "Якутия" 12+ 12:15
� Саха итэіэлэ 12+ 12:45 � Бастыμ клип
12+ 13:00 � Бу Дьокуускай 6+ 13:30 �
"Саха Сирэ�Якутия" 12+ 14:00 � "Тэтим"
радио 12+ 15:00 � Горожане 12+ 16:00
� "Саха сирэ" 12+ 16:15 � Кўєрчэх�шоу
12+ 17:00 � Репортаж 12+ 17:15 � Тыын�
наах доріоон 12+ 18:00 � "Саха сирэ"
12+ 18:15 � СўлўЇўннээх таптал 12+
19:00 � "Якутия" 12+ 19:15 � Талбан 12+
20:30 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+ 21:00 �
"Саха" НКИХ Кубога 12+ 22:00 � Золо�

той фонд 12+ 22:45 � Бастыμ клип 12+
23:00 � Бу Дьокуускай 6+ 23:30 � Итоги
дня 12+ 00:00 � Талбан 12+ 01:15 �
Якутск сегодня 12+ 02:00 � "Саха Сирэ�
Якутия" 12+ 02:30 � Золотой фонд 12+
03:15 � Саха сатаабата суох 6+ 03:45 �
Бу Дьокуускай  6+ 04:15 � Якутск се�
годня 12+ 05:00 � Документальные
фильмы с субтитрами 12+ 05:45 �
Бастыμ клип 12+

Четверг 04.03.2021
06:00 � Саμа кўн 12+ 07:00 � Утро в
Якутии 12+ 08:00 � Саμа кўн 12+ 09:35
� Саха сатаабата суох 6+ 10:00 � "Саха
сирэ" 12+ 10:15 � Якутск сегодня 12+
11:00 � Дойдум дьоно 12+ 11:15 �
Полярная звезда 6+ 12:00 � "Якутия" 12+
12:15 � Àсчыттар 6+ 13:00 � Бу Дьокуус�
кай  6+ 13:30 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+
14:00 � "Тэтим" радио 12+ 15:00 � Ўрдэл
12+ 16:00 � "Саха сирэ" 12+ 16:15 � Ўў�
тээн кэпсээнэ 12+ 16:45 � Клевая ры�
балка 12+ 17:15 � Тыыннаах доріоон
12+ 18:00 � "Саха сирэ" 12+ 18:15 � Сў�
лўЇўннээх таптал 12+ 19:00 � "Якутия"
12+ 19:15 � Талбан 12+ 19:45 � Ил Дар�
ханныын кэпсэтии 12+ 20:30 � "Саха
Сирэ�Якутия" 12+ 21:00 � "Саха" НКИХ
Кубога 12+ 22:00 � СэЇэн сирэ 12+
22:45 � Бастыμ клип 12+ 23:00 � Бу Дьо�
куускай 6+ 23:30 � Итоги дня 12+ 00:00
� Талбан 12+ 00:30 � Ил Дарханныын
кэпсэтии 12+ 01:15 � Якутск сегодня
12+ 02:00 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+
02:30 � СэЇэн сирэ 12+ 03:15 � Саха

сатаабата суох 6+ 03:45 � Бу Дьокуускай
6+ 04:15 � Якутск сегодня 12+ 05:00 �
Документальные фильмы с субтитрами
12+ 05:45 � Бастыμ клип 12+

Пятница 05.03.2021
06:00 � Саμа кўн 12+ 07:00 � Утро в
Якутии 12+ 08:00 � Саμа кўн 12+ 09:35
� Саха сатаабата суох 6+ 10:00 � "Саха
сирэ" 12+ 10:15 � Якутск сегодня 12+
11:00 � Дойдум дьоно 12+ 11:15 � Сэ�
Їэн сирэ 12+ 12:00 � "Якутия" 12+ 12:15
� Холод 12+ 12:45 � Бастыμ клип 12+
13:00 � Бу Дьокуускай 6+ 13:30 � "Саха
Сирэ�Якутия" 12+ 14:00 � "Тэтим" радио
12+ 15:00 � Кэрэ кэпсээн 12+ 16:00 �
"Саха сирэ" 12+ 16:15 � Кэрэ кэпсээн
12+ 16:30 � Геван 12+ 17:00 � Дойдум
дьоно 12+ 17:15 � Тыыннаах доріоон
12+ 18:00 � "Саха сирэ" 12+ 18:15 �
Àйуу�чэ! 12+ 19:00 � "Якутия" 12+ 19:15
� Интеллектуальная игра 12+ 20:30 �
"Саха Сирэ�Якутия" 12+ 21:00 � Кўєр�
чэх�шоу 12+ 21:45 � Бай 12+ 22:30 �
Дойдум дьоно 12+ 22:45 � Бастыμ клип
12+ 23:00 � Бу Дьокуускай  6+ 23:30 �
Итоги дня 12+ 00:00 � Интеллектуальная
игра 12+ 01:15 � Якутск сегодня 12+
02:00 � "Саха Сирэ�Якутия" 12+ 02:30 �
Бай 12+ 03:15 � Саха сатаабата суох 6+
03:45 � Бу Дьокуускай 6+ 04:15 � Якутск
сегодня 12+ 05:00 � Документальные
фильмы с субтитрами 12+ 05:45 �
Бастыμ клип 12+

Суббота 06.03.2021
06:00 � Бу Дьокуускай 6+ 07:00 � Саμа
кўн 12+ 09:00 � Истиμ илдьит 6+ 09:45
� Кэрэ кэпсээн 12+ 11:00 � Саха

сатаабата суох 6+ 12:00 � "Якутия" 12+
12:15 � Эр Бэрдэ 12+ 12:45 � Àсчыттар
6+ 13:30 � Саха сирэ. Кўнтэн кўн 12+
14:30 � "Саха" НКИХ Кубога 12+ 18:30 �
Истиμ илдьит 6+ 19:15 � Кємўс тўгэн
12+ 20:00 � Золотой фонд 12+ 20:30 �
Саха сирэ. Кўнтэн кўн 12+ 21:30 �
Кэнсиэр 12+ 23:15 � Кэрэ кэпсээн 12+
00:30 � Кємўс тўгэн 12+ 01:15 � Кўєр�
чэх�шоу 12+ 02:00 � "Якутия" 12+ 02:15
� Эр Бэрдэ 12+ 03:15 � Бастыμ клип 12+
03:30 � Саха сатаабата суох 6+ 04:30 �
Геван 12+ 05:00 � Документальные
фильмы с субтитрами 12+ 05:45 � Бас�
тыμ клип 12+

Воскресенье 07.03.2021
06:00 � Бу Дьокуускай  6+ 07:30 �
Àсчыттар 6+ 08:15 � Парламентский
вестник 12+ 08:30 � Саха итэіэлэ 12+
09:00 � Истиμ илдьит 6+ 09:45 � Будем
вместе  12+ 10:00 � Полярная звезда 6+
10:45 � Детское время 6+ 11:00 � Саха
сатаабата суох 6+ 12:00 � "Якутия" 12+
12:15 � Холод 12+ 12:45 � Àсчыттар 6+
13:30 � Якутия. День за днем 12+ 14:30 �
Геван 12+ 15:00 � Горожане 12+ 16:00 �
ТВ�спорт 12+ 18:00 � "Якутия" 12+ 18:15
� Истиμ илдьит 6+ 19:00 � Моя Якутия
12+ 19:30 � Ўрдэл 12+ 20:30 � Якутия.
День за днем 12+ 21:30 � Ўўтээн кэпсээ�
нэ 12+ 22:00 � Клевая рыбалка 12+
22:30 � Кэнсиэр 12+ 00:00 � Горожане
12+ 01:00 � Ўрдэл 12+ 02:00 � "Якутия"
12+ 02:15 � Интеллектуальная игра 12+
03:30 � Саха сатаабата суох 6+ 04:30 �
Геван 12+ 05:00 � Документальные
фильмы с субтитрами 12+ 05:45 � Бас�
тыμ клип 12+
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Безопасность движения

Ежегодно почти 70% погибших на по�
жарах попрощались с жизнью из�за неос�
торожного обращения с огнём. На пожа�
рах, вызванных курением, ежегодно поги�
бают сотни человек. Опасно курить в кре�
сле, на диване, в постели перед сном, осо�
бенно в состоянии опьянения. Оставлен�
ные сигареты, которые тлеют � прямой
путь к пожару.

Перед тем, как выбросить окурок в му�
сорное ведро или освободить пепельницу,
нужно залить их водой. Пламя горящей
свечи также распространённая причина
пожара. Ни в коем случае не следует оста�
влять детей наедине с зажжённой свечой.

Спички и зажигалки � не игрушки! Не
храните их на видном месте. Воспитывайте
у детей осторожность в обращении с огнём!
Не оставляйте без присмотра кухонные
плиты, тостеры, печи при приготовлении
пищи! Не пользуйтесь неисправными
электрическими приборами, с повреждён�
ными электропроводами, с плохими кон�
тактными соединениями, без предохрани�

телей в электрических сетях. Не исполь�
зуйте самодельные обогреватели! Не оста�
вляйте без присмотра электронагреватель�
ные и другие бытовые приборы! Своевре�
менно очищайте свой двор от сухой травы
и мусора!

Электронагревательные приборы, ка�
мины и т.д. должны быть установлены на
расстоянии не менее чем за метр от мебели,
других горючих веществ и материалов. Не
используйте неисправные электроприбо�
ры, следите за состоянием электропровод�
ки, своевременно осуществляйте их ре�
монт с помощью специалистов. Очищайте
дом от горючих веществ и материалов. Не
загромождайте балконы, лоджии, кладо�
вые, сараи, чердаки, гаражи и т.п. Ежегод�
но проверяйте противопожарное состоя�
ние дома, квартиры.

В отопительный период часто случают�
ся пожары вследствие неправильного
пользования печным отоплением. Проис�
ходит это чаще всего из�за перекала печей,
появления в кирпичной кладке трещин в
результате применения для растопки горю�
чих и легковоспламеняющихся жидкостей,
выпадения из топки или зольника горящих
углей.

У печей нельзя сушить дрова, лучину,
пиломатериалы, просушивать бельё, раз�
мещать вблизи горючие материалы и,
конечно, нельзя применять при растопке
печи легковоспламеняющиеся и горючие
жидкости.

Около печи на деревянном полу перед
топкой необходимо прибивать металличес�
кий лист (предтопочный лист) размером
50х70 см.

В зимнее время нередко печь топят
длительное время. Чтобы не случился по�
жар от перекала отдельных частей печи, ре�
комендуется топить 2�3 раза в день про�
должительностью не более 1,5 часа. От�
сутствие или повреждение задвижки на
дверце печи также может привести к
пожару.

Нельзя выбрасывать незатушенные уг�
ли и золу вблизи строений, на горючую
среду (сухую траву, опилки, мусор). Обя�
зательно проверяйте исправность печи и
дымоходов, ремонтируйте их, заделывайте
трещины, очищайте от сажи.

Мебель, занавески и другие горючие
предметы располагать ближе 0,5 м от
топящейся печи нельзя. Ставить мебель
вплотную можно спустя 4�5 часов после
окончания топки.

С мобильного телефона Вы можете
набрать номер "101", а со стационарного �
"101". 

ОГПС РС(Я) №26
по МО "Нюрбинский район".

Сотрудники ГИБДД Якутии вместе с
педагогами проводят практические заня�
тия по ПДД в детских садах и школах.

За последние несколько лет благодаря
республиканской целевой программе по
повышению безопасности дорожного дви�

жения и реализации мероприятий феде�
рального проекта «Безопасность дорожно�
го движения» национального проекта «Бе�
зопасные и качественные автомобильные
дороги» учебно�методическая база образо�
вательных учреждений республики попол�
нилась почти сотней мобильных автого�
родков для обучения детей Правилам до�
рожного движения. 

Такие переносные площадки помогают

на практике объяснить школьникам и вос�

питанникам детских садов простые прави�

ла перехода проезжей части, закрепить у

них навыки безопасного поведения при

участии в дорожном движении.

С началом образовательного процесса в
очном формате после зимних каникул
сотрудники ГИБДД вместе с педагогами
проводят практические занятия по ПДД в
детских садах и школах. Ребята с удоволь�
ствием выполняют в ходе таких уроков
роли водителей, пешеходов, велосипедис�
тов, изучают сигналы светофоров, дорож�
ные знаки, учатся определять «дорожные
ловушки», избегать опасных ситуаций на
проезжей части и вблизи нее.

Переносное оборудование можно раз�
местить в любом подходящем помещении
– в спортивном зале, кабинете, в холле или
коридоре, оно легко монтируется и демон�
тируется, позволяет создавать различные

дорожные ситуации, чтобы при встрече с
такими ситуациями в реальной жизни
маленький пешеход не растерялся, знал,
как правильно себя вести и не подвергнуть
риску стать участником дорожно�транс�
портного происшествия.

В ходе практических занятий инспек�
торы также разъясняют детям, как пра�
вильно размещать на одежде световозвра�
щающие элементы, чтобы водители транс�
портных средств, движущиеся с разных
сторон, могли видеть пешехода издалека.

ОГИБДД ОМВД России
по Нюрбинскому району.

Мобильные площадки помогают обучить детей
навыкам безопасного поведения на дороге

Служба 01

Пожарная безопасность в быту

ПРОДÀЮ
Продается 1�комн квартира в 4�хквар�
тирном доме в г. Нюрба по ул. Ф. С.
Донского д.14 кв. 2 площадь 32 кв.м.,
имеется недостроенный гараж 6*5,
усадьба 8 сотых. Водонагреватель,
душ, туалет, емкость, конвектор. Обра�
щаться по т. 8�924�599�17�42.
В с. Àнтоновка по ул. Октябрьская про�
даётся дом, 51 кв.м., пристрой 3?4, об�
шитый. Стеклопакет. Отопление: Печ�
ное и электро. Дом недалеко от магази�
на Татыйыына, клуба, д/с "Ромашка",
библиотека, нач. Школа, остановка ав�
тобуса. Àмбулатория близко. Гараж,

Баня, кладовка. Картофель посажен. 8�
924�562�58�99 только звонки, 8�924�
877�80�15 ватсап.
В г. Нюрба продается трёхкомнатная
благоустроенная квартира с приуса�
дебным участком. Удобное расположе�
ние, рядом школа, детский сад, мага�
зин, автобусная остановка. Цена � по�
дарок. Все подробности по ватсап 8�
964�425�42�26.
2�х комнатная благоустроенная квар�
тира 42.2 кв.м. в деревянном доме в
центре г. Нюрба, 2�ой этаж, рядом
парк, НСОШ №2, детсад, магазины,

рынки, остановка. Квартира светлая,
теплая, евроокна, железные двери.
Электробытовая техника и мебель ос�
тается. Справки по телефону. В качес�
тве бонуса имеется контейнер 5�тон�
ник. Соседи спокойные, постоянно жи�
вущие. Подъезд чистый, ухоженный.
Обращаться по телефону: 8�914�253�
02�13.
1 � комнатная, благоустроенная кварти�
ра в новом деревянном доме по ул.
Манчары д 3/1, площадью 34,7 кв.м.
Квартира теплая, светлая. Контактный
телефон: 8�984�101�97�74.
Продается уютная 3�х комнатная б/у

кв�ра в г.Нюрба по адресу: ул.Пионер�
ская дом 71 (центр города, за зданием
Ростелеком). Развитая инфраструкту�
ра, 1�й этаж, общая площадь квартиры
� 73,9 м2. Полностью мебелированная.
Бытовая техника: холодильник, моро�
зильник, стиральная машина, телеви�
зор. Все окна стеклопакеты, застеклен�
ный балкон, кабельное телевидение,
интернет, телефон. Под балконом теп�
лица и огород. Заезжай и сразу живи.
Спокойные, надежные соседи. Конт.
тел. 8�914�286�36�01 (WhatsApp
есть).
Бревна 150 шт. для гаража, бани. за

200 т.р., можно торг. 8�914�293�76�57.

УСЛУГИ
ВЫЕЗДНÀЯ РÀСПИЛОВКÀ МЯСÀ НÀ
ДОМУ БЫСТРО УДОБНО ПО НЮРБЕ И
В НÀСЛЕГÀ. 8�914�299�69�57, 8�914�
285�00�82, 8�924�161�52�69.
Услуги электрика с материала заказчи�
ка. Выходные дни суббота, воскресе�
нье. 8�914�289�39�95
Услуга грузчиков и рабочих, поднятие
стройматериалов, вынос строймусора,
контейнера и т.д.. Оказываем все виды
физической работы. Луше звонить чем
писать. 8�914�294�01�46.


